Estudio filolégico de la palabra «hybris»,
precedente griego del término «soberbia»
en el cristianismo

RESUMEN

En este articulo el autor examina filolégicamente el término hybris
y sus implicancias en la cultura griega, particularmente en la tragedia,
precedente del concepto «soberbia» en el cristianismo.
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ABSTRACT

In this article the autor has examined the concept hybris and its im-
plications in the Greek culture, which is particularly noticeable in the
tragedy and precedent of Christianity.
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Las grandes obras literarias, de pensamiento e incluso ma-
teriales se sostienen conceptualmente sobre dos o tres palabras
culminantes, éstas se llaman también f6rmulas, ejes de estruc-
tura o en el caso del arte, «motivo» ya pictérico ya literario. Las
tragedias —nos referimos a las griegas— no se sustraen a esta
simplificacién esencial: Tuxe, hybris, katharsis, por ejemplo, son
las que sustentan, entre otras maés, la gran literatura que Esqui-
lo, Séfocles y Euripides levantaron.

Me referiré en este estudio a hybris —soberbia— en cuanto
término nuclear en la cultura griega' y precedente del cristia-

1 Si queremos saber el valor culminante de una palabra en una len-
gua, sometdmosla a un analisis etimolégico. En el caso de hybris, lo ha
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nismo?. Toda la cultura griega es religiosa: iluminada solo por
la razén natural sin el auxilio de la fe, muchos errores intelec-
tuales y aberraciones morales cometieron, sin embargo, Grecia
dibuja una aspiracién sostenida hacia la verdad del cristianis-
mo?. El caso del concepto hybris, soberbia, no es una excepcion.

1. LA EDAD DE LOS METALES INSTAURO EN EL MUNDO LA HYBRIS

Toda tragedia se construye sobre la polaridad de un conflic-
to, siendo una de las fuerzas de este choque la que recibe el
nombre de Aybris*. Hybris significa exceso, traspasar las capa-
cidades humanas: exceso en Prometeo al enfrentarse a Zeus;
pisar la alfombra roja destinada solo a los dioses, en el caso de
Agamendn; la opresién que sufre Electra por parte de su madre
Clitemnestra y el destierro de Orestes, es en las Coéforas, hybris;

hecho Chantraine; observa que acepta las terminaciones en ios-eos (con
6micron) -eos (con omega). Aparece compuesto, aunque raramente, con
hybrigelos; da lugar a verbos denominativos como hydriso; presenta siete
formas derivadas registradas por el autor. El término, dada su importancia,
se ha mantenido en la lengua griega desde Homero hasta el griego moder-
no, formando compuestos hoy con briso, brisid etc. Chantraine, P. (1977).
Dictionnaire étymologique de la langue grecque. Histoire des mots. Les Edi-
tions Klincksieck.

2 Este articulo es una contribucién al Diccionario de Términos Filols-
gicos de la Cultura Griega que diversos investigadores se encuentran elabo-
rando, continuidad, complemento y ampliacién del Diccionario. Conceptos
Fundamentales de la Cultura Griega llevado a cabo por César Garcfa Alvarez
(2017). Universidad de Chile. Centro de Estudios Griegos, Bizantinos y
Neohelénicos.

3 No sera necesario sefialar aqui que el cristianismo no es una evo-
lucién cultural de Grecia, como quieren algunos. Las coincidencias no son
influencias. Grecia es obra de la razén humana, el cristianismo es revela-
do, viene de arriba. Las multiples aproximaciones entre Grecia y el Cristia-
nismo obedecen a la aspiracién humana de trascendencia, a que Dios es
Logos que bajé para iluminar las tinieblas de este mundo.

4 Aunque aqui nos referimos a la hybris tragica, los griegos la pro-
yectaban a toda situacién antiética. Hip6crates nos dice que todo médico
esta llamado a tener, so pena de caer en hybris, conocimientos, habilidades
y valores; en este tltimo caso el Corpus Hipocraticus era particularmente
exigente, léase el Juramento Hipocrdtico. Tratados Hipocrdticos 1. Edit.
Gredos, Madrid 1983. David Owen distingue los siguientes sfntomas del
Sindrome de hybris: 1. Exceso de confianza en sf mismo; 2. Impaciencia
constante; 3. Falta de atencién a los detalles; 4. Creerse insustituible. Véa-
se: Rev. Med. Chile, 2014; 142: 270-27: «Sindrome de Hybris: descripcién y
tratamiento», por Carlos Carvajal H. Departamento de Cirugia Oriente,
Hospital del Salvador. Facultad de Medicina de la Universidad de Chile y
Departamento de Cirugia, Clinica Las Condes. Santiago de Chile.
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Xerxes, el de Los Persas, vive en estado permanente de hybris:
cree en el poder absoluto de su imperio, en la impunidad al
violar el Helesponto y, por sobre todo, saberse viejo, siendo jo-
ven, experimentado general siendo apenas aprendiz de intenden-
cia; la sangre real no asegura éxitos. Antigona pone en escena
dos hybris, la de Creonte y la de Antigona, ambas camino de
muerte; el caso de Edipo es paradigmatico, porque no hay ma-
yor hybris intelectual que creerse duefio de toda la verdad: de-
sat6 el enigma de la esfinge, cierto; fue coronado por ello rey
de Tebas; confi6, ademas en la investigacién del culpable, sin
embargo, él, el sabio, no sabia que estaba casado con su madre.
Estos ejemplos nos perfilan ya la nocién de Aybris® y nos aho-
rran que demos otros més. Hybris es, en consecuencia: €xceso,
desmesura, soberbia, transgresién u orgullo que atraen un cas-
tigo®. Los griegos no tenfan conciencia de pecado moral como
sucedia en el mundo judeo-cristiano, pero si de transgresién a
la Moira, a la parte que a cada uno se le ha dado”: ir més alla
de sf mismo, desconocer la condicién humana era precisamen-
te caer en hybris. Uno de los sin6nimos de hybris es ceguera,
aquello que tanto acusa Tiresias a Edipo y lleva a éste a sacar-
se los ojos. Apolo desde su templo de Delfos imperiosamente
prescribia: «Medén agan», nada demasiado; transgredir tal man-
dato «antihybrico» era atraer la ira de los dioses, la ira de Né-
mesis, y desencadenar situaciones tragicas. Decia Herédoto:
«Puedes observar cémo la divinidad fulmina con sus rayos a los
seres que sobresalen demasiado, sin permitir que se jacten de su
condicién; en cambio, los pequefios no despiertan sus iras. Pue-
des observar también cémo siempre lanza sus dardos desde el cielo
contra los mayores edificios y los drboles mds altos, pues la divi-
nidad tiende a abatir todo lo que descuella en demasia»®.

5 Aunque originariamente los griegos circunscribian la palabra Aybris
al comportamiento moral dado especificamente en el Mito de las Edades y
su expresién en la tragedia, modernamente ha pasado a ser aplicada a los
excesos de poder politico, embriaguez de poder lo llama Bertrand Russell y,
aplicado a situaciones clinicas por la psicologia, stndrome de hybris es el
nombre que le aplica David Owen en El poder y en la enfermedad. El Ojo
del Tiempo, Siruela, Madrid, en inglés Sickness and in Power, 2008.

6 Ricoeur, P. Finitud y culpabilidad, Madrid: Taurus, 1982. La megalo-
psychta es orgullo en Homero, pero sin el cardcter de hybris, pues se trata
de una aspiracién natural a ser grande dentro de los propios limites.

7 Moira, de meros, es la parte o suerte que a cada uno se le ha dado.
Homero llama a los hombres meropes. Merops fue el héroe de Cos salido
de la tierra. Ops (voz, vista) es un componente de meropes, para que, aun-
que salidos de la tierra, tengamos voz y mirada, factores de cultura.

8 Herddoto, Historia VIII.10.
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Esta reiteracién de los autores griegos en el mal amenazante
de la hybris y la dureza de su castigo ¢no habra sido causante,
entre otras, del ideal ético y estético que goberné la época cla-
sica griega? No solo la autarkia y atarasia, también la sophrosyne
e ideales de perfeccién —conceptos huyentes de la Aybris— ani-
maron la estatuaria de Fidas, Praxiteles y Mirén, hasta alcan-
zar la arquitectura del Partenén, Erectién o Templo de Atenea
Nike Aptera. La tragedia, que se representaba ptiblicamente,
entregaba a los atenienses en el decir de Aristételes (Poética) dos
mensajes: por una parte, belleza formal y, por el otro, una dura
compulsién de Aaybris. Ambos elementos cafan y germinaban en
el alma de los griegos la katharsis, un ideal superior de perfec-
cién. El mandato de Apolo «Medén agan» se derramé desde los
altos montes de Delfos a toda Grecia; ninguna ética se sustrajo
a tal principio, ninguna tesis moral: se vincularon con Apolo,
Sécrates, Platén, Aristételes, la axiologia de Demécrito, estoicos
y epictireos®.

Entr6 la hybris en el mundo cuando en la era divina se rom-
pi6 la vinculacién con los dioses —Edad Aurea— y apareci6 el
ciclo de las edades: la de plata, bronce, héroes!® e hierro!!. En
la historia cristiana, la soberbia aparecié con el «eritis sicut
dii»", palabras de la serpiente a Eva. En la Edad de Oro —equi-
valente al Paraiso Terrenal— no existia hybris, reinaba la diké,
(la justicia) eusijoi (la paz); la raza durea griega era calificada
como os zeoi, semejante a dioses'. La tragedia estaba excluida

9 No concuerda con esta idea Tucidides para quien el universalismo
de la axiologia clasica fue circunstancial, la constante humana es la Aybris.
Como dice Javier Picén Casas: «La conciencia axioldgica de Herédoto al na-
rrar Historiae ha desaparecido en Tucidides por completo», en «La nocién de
hybris en Critias de Platén», Areté. Revista de Filosofia XX, 1, 208, pag. 93.

10 Sobre el qué y por qué Hesfodo introduce entre las edades de Bron-
ce e Hierro la de los Héroes, rompiendo la degradacién metélica, véase:
Jean-Pierre Vernant, Mito y pensamiento en la Grecia antigua. Ariel, Barce-
lona, 1973,

11 Hesfodo en Los trabajos y los dias.

12 Biblia: Génesis, 3,5.

13 Sobre el tema de los dioses, tan presente en Homero y en los tra-
gicos griegos, si son en realidad una invencién poética de Homero (G.
Thiele), presencia cultural representando lo mejor de nosotros (Ortega y
Gasset) o verdadera teologia mistica (Buffiere), remitimos a: G. Thiele,
Homero y su Iliada, Caracas 1969, p. 91. F. Buffiere, Les mythes d’Homére
et la pensée grecque, Paris 1973, pp. 411-415 y quien hace un acucioso exa-
men del concepto de «deidad» griega, sin tomar partido por la tesis de
Thiele o Buffiere, es Carlos Espejo Muriel en «Religién e Ideologia» en
Studia Histérica 11 (1994).
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de esta Edad, aparece con el inicio de las cuatro edades degra-
dantes humanas: plata, bronce, héroes y hierro. Cada una de
estas edades llevaba enquistada en su corazén una hybris: la
impiedad humana es de la Edad de Plata, Agamenén no tuvo
piedad de su hija Ifigenia; hybris de impiedad religiosa es la de
los hombres de la Edad de Bronce: Prometeo y Creonte, se le-
vantaron contra las divinidades; los hombres de la Edad de los
Héroes viven en medio de la guerra que es ya en si y por si
hybris; ¢es facil practicar la diké en tiempos bélicos? Los troya-
nos representaron en la Guerra de Troya el triunfo de la hybris
y los aqueos el de la diké; sin embargo, en Las Troyanas obser-
vamos que los aqueos aparecen pervertidos de hybris bélica. Es
muy dificil ser vencedor y ser justo y hasta mandar y ser jus-
to!®. En la Edad de Hierro, todo estd recubierto por la hybris.

2. LA «SOBERBIA» EN HOMERO

En la Ilfada (Canto I) —epopeya que los nifios griegos sabian
de memoria— en sus 24 cantos y 15.674 versos, los nifios descu-
brian '5 qué era la funesta hybris: Agamenén en un exceso de atri-
bucién, desea contra su voluntad hacer suya a Criseida la hija del
sacerdote Crises; Apolo castiga con una peste tal desmesura (hy-
bris), una peste se desencadena sobre el ejército. Agamenoén, es-
carmentado, devuelve a Criseida al sacerdote Crises, pero opta
por otro arrebato, otra hybris, hacer suyo el botin propio de
Aquiles. El castigo de esta nueva hybris es sabido: Aquiles, el
mejor, se retira del ejército siendo dafiado éste por los troyanos
de modo ostensible. En el Canto IX, tras la embajada de Ulises,
Fénix y Ayax para convencer a Aquiles a que deponga su enojo
y se integre al ejército aqueo, disminuido por la exitosa accién
de los troyanos, la respuesta del hijo de Peleo fue de franca ky-
bris: «Tienes un corazén cruel y soberbio», le dice Ayax antes de
retirarse. El Canto XVI nos presenta otro ejemplo aleccionador
de hybris: Patroclo se lanza a la batalla haciendo caso omiso del
consejo de sophrosyne o prudencia que Aquiles le habia dado: se
acercé demasiado al bando enemigo —hybris— y fue herido por

14 La afirmacién es valida para todo el que manda. Es ya un dicho
popular: «El poder y el dinero corrompen».

15 Usamos aquf el «descubrir» en el sentido que Platén concede a los
mitos: traer del olvido lo que ya preexistia en el alma. Aristételes resta
importancia al mito, que lo ve solo como persuasivo, aunque lo valore en
Metaphysica, 8, 1074b3-13.
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Euforbo y muerto's. En el Canto XXII, la hybris es de Héctor,
quien desobedeciendo el consejo de prudencia de su padre Pria-
mo y su madre Hécuba, se lanzé lleno de fatal Aybris sobre Aqui-
les a cuyas manos muere'’,

No obstante tales evidencias homéricas, conviene precisar
gué se entiende realmente por la llamada hybris homérica. La
lectura de «La psicologia homérica» de José S. Lasso de la
Vega'® nos obliga a hacer algunas reservas sobre el término hy-
bris en Homero. Entendamos que en tiempo de Homero «no
conocemos una palabra que podamos traducir por alma» y el
alma es la depositaria de la hybris. Pero vengamos a la palabra
«célera», sinénimo de hybris; se entendia por célera la agitacién
del diafragma (fren, frenes) unida a la agitacién de la respira-
cién, jadear (/1.11.24); términos vinculados con «thumos», primi-
tivamente aliento «y fuente de impulsos irracionales» (Lasso de
la Vega, p.247). Al no existir una convalidacién de la psicologia
homeérica por la del siglo V a.C. ni la del siglo primero cristia-
no, menos por la de hoy, hay que entender a Homero en si
mismo sin hacer mayores extrapolaciones.

Por otra parte, hybris en cuanto exceso, deja afuera la ca-
pacidad combativa del guerrero homérico para defender su casa,
estirpe o feudo, antes bien, era tenido ello por areté (virtud). No
podia ser de otro modo, pues la casa o ascendencia del héroe
se vinculaba con los dioses: Lasso de la Vega nos da muiltiples
ejemplos, comenzando por Aquiles hijo de la diosa Tetis, Sar
pedén hijo de Zeus y otros. Tal vinculacién con los dioses los
inserta ya de algiin modo en la Edad de Oro, donde no habia
hybris. El héroe homérico podra ser imprudente, pero no come-
ter hybris, su cualidad es tener siempre agathos y areté, inclu-
so, podra cometer kakds, pero no es kakds. Hybris en Homero
es kakds, imperfeccién.

Con respecto a la justicia, que los tragicos griegos relacionan
tan directamente con la Aybris, en Homero existe dikeosyne, pero

16 La prudencia junto con el coraje, la sabiduria y la justicia consti-
tuyen la idea de felicidad en Homero. Véase Carlos Espejo, o. cit.

17 Conviene precisar que en Homero las acciones se tildan de kald
(hermosas) y aisjrd (feas), término este dltimo que evolucionar4 en su con-
tenido a «injustas» y que en la tragedia se calificaran ya de hybris, aunque
las palabras de Antigona recordaran el significado homérico en aquella frase
con que replica a Creonte: «Sf he de morir, moriré con una muerte bella».

18 Lasso de la Vega, José S. Introduccién a Homero 1, Barcelona, 1963,
Labor.
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no es problema central, sino la areté guerrera. Los excesos de los
Ciclopes no son calificados por Homero como hybris, sino como
athewmistoi, contrarios a Temis, contrarios a lo que correspondia
hacer en ese momento, lo debido a los comparieros de Ulises, lo
regular, lo justo, asi M. Ruipérez'®. Por otra parte, hybris esta
relacionada con la nocién de derecho, «le terme ayant une valeur
juridique»®°, ciertamente muy poco desarrollado en la época ho-
mérica, y preocupacién central en la tragedia de Esquilo y Séfo-
cles como respuesta a una época democratica que siempre exi-
gfa leyes y normas claras?'. Hasta se puede decir que el problema
de Esquilo y Séfocles fue claramente legal: suplir la ley de san-
gre en Esquilo e instauracién del Areépago y prevalencia de la
ley positiva o la de los dioses, tesis de Antigona. No es tema de
este lugar desarrollar mas este tema, remitimos a L. Gernet??. La
hybris como desencadenante de tragedia supone lo que Dodds
llama la «cultura de la culpa», superacién de la «cultura de la
vergiienza», culpa que se hace heredada como en Esquilo Ores-
tia y en Séfocles Edipo, rey y Antigona®.

3. LA HYBRIS EN LOS TRAGICOS GRIEGOS

a) Esquilo. La hybris en Esquilo ha de entenderse dentro de
la teologia que sustenta toda su tragedia. El mundo para Esquilo
esta ordenado en justicia y cuanto lo altera es hybris, que recla-
ma el dolor hasta que tal orden se restablezca. Dolor y hybris
son correlativos. El dolor no es el resultado de un azar, tiene una
causalidad moral vinculada con la divinidad. Si comparamos la
hybris en Esquilo y en Homero, se advierte en la epopeya una
desmesura bronca, primitiva, poco legal. Esquilo pide para sus
héroes como lo hace Homero, fama, pero tal anhelo de gloria
est4 en el autor de la Orestia ajustado a una idea de una justi-
cia exigente, no en vano deriva la «ley de sangre» a la «ley del

19 M. Ruipérez. «Historia de Thémis en Homero», en Emerita 28
(1960), pp. 103 y 112. M4s sobre Themis y las diferencias con G. Glotz,
Histoire Grecque, 1, 1925, p. 118 citado por H. Frisch, Might and Right in
Antiqguity, from Homer to the Persian Wars, Kobenhaun 1949, p. 38.

20 Chantraine, P. Dictionnaire étymologique de la langue grecque.
Histoire des mots. Les Editions Klincksieck, 1977.

21 Garcfa, César. «Tragedia, filosoffa y politica en Esquilo» en Revis-
ta Bizantion Nea Hellds (Anuario), 2016.

22 L. Gernet, «Jeux et droit. Remarques sur le XXIII chant de I’
Tiadc», CRAI (1947), pp. 572-574.

23 E. Dodds, Los Griegos y lo irracional, Madrid 1981.
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Areépago» y las Erinnias se convertiran en Euménides. La Ay-
bris de los campos troyanos de batalla tienen menos exigencias
que la de la «polis», pues el camino hacia la democracia se en-
cuentra atin muy lejos. La palabra polemos que anida en Home-
ro y en Esquilo, tras cuatro siglos de distancia entre ambos ya
no suenan igual®.

b) Séfocles. En Soéfocles la hybris no nace de un orden di-
vinamente sometido a justicia y traicionado, sino de la debili-
dad humana instalada por la tuxe, el destino. En Edipo, rey to-
dos los excesos originados por la muerte de Layo, los que nacen
de la soberbia intelectual de Edipo y los rechazos y acusacio-
nes a Creonte y Tiresias, constituyen tres cabezas de la hybris
que se anudan y estrangulan en el verso 1080 cuando dice: «en
verdad, yo soy hijo de la Fortuna»®. A partir de este momento,
la palabra tuxe solo aparece dos veces en la obra, porque Edi-
po, tras vaciar la érbita de sus ojos, ha entrado en la necesaria
moderacién. La hybris en Edipo, rey no se da de una vez para
siempre, son rios funestos que en la obra con cada nuevo im-
pulso de solucién més se enrarece la solucién hasta el punto de
que a mas investigacién por parte de Edipo, mas se hunde en
su propios excesos o hybris. La hybris en Esquilo era traicionar
un orden juridico externo, en Sé6focles es traicionarse a si mis-
mo ¥, si Esquilo era doctrinal Séfocles es psicolégico, alli en Es-
quilo la culpa al final se limpia y el mundo ordenado se resta-
blece, aqui en Séfocles el hombre aparece como un ser arrojado:
El dolor de su Aybris lo acomparfiara siempre, asi en Edipo en
Colono, Antigona y Los siete contra Tebas, no hay exultaciones
y cantos finales como en las Euménides.

c) Euripides?. La hybris en todos los tragicos se origina en
dltimo término por la imposicién de la irracionalidad sobre la
racionalidad (de los dioses, de la physis o juridica). ¢Cémo se
sittia Eurfpides ante esta triple racionalidad helena? Euripides
extrema, eleva la aguja de la irracionalidad al punto mas alto;
el ritmo pausado de Esquilo, el equilibradamente humano de
Séfocles, aqui en Euripides se exaspera y su tragedia y su hy-
bris ascienden hasta la locura en Medea y la excitacién en las

24 Garcfa, César. «Tragedia, filosofia y politica en Esquilo», en Bizan-
tion Nea Hellds, 35, 62 a 79, 2016.

25 Edipo, rey, verso 1080.

26 Remitimos a nuestro estudio «Para la comprensién de la tragedia.
¢Quién es Dibnisos?» en Bizantion Nea Hellds, N.° 36, 2017.
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Bacantes. Si las mujeres son mas excitables que los hombres
—no digo histéricas, como sefiala Freud— Euripides lleva a es-
cena mujeres incluso como coro. En el coro la hybris de las
mujeres se hace sumatoria, hasta el punto que, no cabe ya su
exasperacién en las estrechas calles de la polis de Tebas y han
de refugiarse en el campo abierto del Citerén. La verdad es que
Maratén y Salamina en tiempo de Euripides quedaban ya muy
lejos y la guerra del Peloponeso muy cerca. Todo lo anterior
acaso lo resuma este texto de Medea:

«jOh desgraciada de mi por mi orgullo! En vano, hijos, os
he criado...»

«Mi corazon desfallece, cuando veo la brillante mirada de
mis hijos. No podria hacerlo. Adiés a mis anteriores planes.
Sacaré a mis hijos de esta tierra»

«Pero, ¢qué es lo que me pasa? ¢Es que deseo ser el hazme-
rretr, dejando sin castigar a mis enemigos? Tengo que atreverme.»

«jAy, ay! ;No, corazén mio, no realices tal crimen! ;Déjalos,
desdichada! jAhorra el sacrificio de tus hijos! Aunque no vivan
conmigo, me servirdn de alegria».

«Es de todo punto necesario que mueran y, puesto que lo es,
los mataré yo que les he dado el ser»?'.

Los términos en que se expresa Medea son de manifiesta
hybris, como el imperialismo de la Atenas de Eurfpides desbor-
daba ya la naturaleza propia de la polis. Ir contra la propia natu-
raleza, queda dicho, era cometer hybris y atraia la venganza de
los dioses. Los dioses de Grecia estaban ensayando ya las armas
para castigar a Atenas con una guerra y Tucidides afilaba su plu-
ma para escribir sus ocho libros sobre la Guerra del Peloponeso?.

Pero la hybris en Euripides es mas compleja: como en el
caso de Antigona hay dos excesos, el de Penteo y el de Diéni-
sos, con una diferencia, en el caso de las Bacantes es el dios
Diénisos; el oponente es Penteo, un tirano como lo fuera Creon-
te en Séfocles?. Diénisos desde su excitacién hybrica saltara no
a la muerte, como si sucede con Penteo, sino a la liberacién,

27 Eurfpides, Medea, en: Alberto Medina Gonzélez y Juan Antonio
Lépez Férez, Tragedias, Euripides vol. 1, Gredos, Madrid, 1983, pp. 250-25.

28 No entramos en la cuestién tucididea, si la divisién fue obra de los
editores posteriores o si estd conclusa como quieren Herman Miiller-Strii-
bing y Franck Ezra Adcock o inconclusa; ya Amiano Marcelino en su siglo,
IV d.C. consideraba que el libro VIII no pertenecfa realmente a Tucidides.
Quede esto para historiadores.

29 Véase Vilchez, Mercedes. El dionisismo y las Bacantes. Universidad
de Sevilla, 1993.
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pues Diénisos es un dios soterds, salvador: mediante la excita-
cién logra una purificacién catartica hace que por unos momen-
tos el ser humano se olvide de sus limitaciones y miserias®.
Di6nisos es un dios bifronte, su hybris salva y condena.

4, LAS ETAPAS DE LA HYBRIS EN PLATON

Platén se refiere a la hybris en Fedro, Leyes y Critias?'. Pla-
tén dice en Fedro: «Un deseo desordenado y poco reflexivo nos
lleva al placer, a esto se le llama hybris». La hybris para Platén
supone tres etapas: 1) deseo desordenado de placer; 2) ofusca-
cién del pensamiento y 3) deseo de engendrar descendientes. En
Leyes alaba a los espartanos por no haber en ellos estas tres
cosas: no se ve en ellos banquetes, simbolo del placer, placer que
obnubila el pensamiento y hace del hombre un animal excita-
do por sus instintos; expresamente sefiala: «No tienen banque-
tes ni cuantas otras cosas acomparian a éstos, excitando a mds
no poder todos los deleites». Los espartanos para Platén estarian
més cerca de la sophrosyne, moderacién, concepto opuesto a
hybris y camino hacia la felicidad®.

Platén, por otra parte, ejemplifica la lamada «ofuscacién de
pensamiento» con la critica a la democracia; la democracia es
un sistema que filtra la Aybris a través del cambio del significa-
do normal de las palabras reinterpretdndolas con manipulacién;
asi: a la «audacia irreflexiva» la llama «lealtad al partido»; a la
«prudencia», «cobardia»; a la «moderacién», «méascara para
encubrir la falta de hombria»; a la «inteligencia», incapacidad
para la accién»; a la «precipitacién», «condicién viril»;»al habil»,
«inteligente» etc. etc. No es necesario abundar més en este or-
den de oposiciones, pues nuestra sociedad tiene un diccionario
mucho més amplio.

5. SOPHROSYNE Y HYBRIS EN GRANDES PERSONALIDADES POL{TICAS
GRIEGAS: PERICLES Y ALEJANDRO

Sophrosyne y hybris también se dieron en grandes persona-
lidades politicas, una fue Pericles la otra Alejandro Magno; fi-

30 Véase Dodds, o. cit. pag. 81, ed. 1982.

31 Platén, Critias, en: Burnet, J. (ed.), Platonis Opera, Oxford: Oxford
University Press, 1905, 106a-121a.

32 Platén trata la sophrosyne de modo particular en Cdrmides.
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guras contrapuestas ambas encarnan los conceptos sefialados.
Javier Picén Salas resume asi el pensamiento del autor de «La
guerra del Peloponeso» y su ideal sophrosyne en Pericles: «Peri-
cles queda retratado como el garante del espiritu de moderacion
de los viejos tiempos, pues asustaba a quienes se mostraban arro-
gantes y animaba a quienes se encontraban abatidos. La depen-
dencia ateniense de este hombre de Estado fue tal que Tuctdides
dice que Atenas era nominalmente una democracia, pero en la
prdctica se trataba del gobierno del primer ciudadano. Siendo sus
sucesores todos parecidos y ambicionando cada uno ser también
el primero, sacrificaron todos los asuntos a la adulacién del pue-
blo y arruinaron la polis. La vinculacién de Pericles con el temor
a los dioses y el respeto a los antepasados resulta aquf dificil de
rebatir»>.

Es pensamiento de Aristételes que el intelecto, chispa di-
vina en el hombre, es capaz de controlar su propia persona y,
por consiguiente, de nosotros depende mantener la serenidad
o sophrosine y, desde ella la autarquia, ajena a los excesos. Se
podra decir, pero ¢cé6mo Aristételes pudo mantener silencio
ante las desmesuras de su alumno Alejandro?3* Aristételes es
un filésofo no pragmatico, actiia siempre en forma teérica,
descriptiva; asi lo hace en la tragedia al manejar diversos tér-
minos: hybris, por ejemplo, se relaciona con amartia, error
tragico y con anagndrisis, momento de reconocimiento del
error y cambio de peripecia o inversién de préspera en adver-
sa fortuna, siendo la palabra esencial para Aristételes en la
tragedia katharsis. Resulta extrafio que un filésofo de la talla
de Aristételes se quede en lo formal de la tragedia y eluda el
tema sefialado mads arriba, la fuerza de la hybris en la trage-
dia clasica. Ciertamente Arist6teles plantea el tema de la
hybris en la anagndrisis, no podia ser de otro modo, pero lo
formaliza desvitalizandolo, extrayéndole la correlacién delito-
castigo y su gran marco mitico-religioso.

Entendamos un poco mas el problema: en la época de Aris-
tételes la tragedia ya no se representaba y la cosmovisién éti-
co-religiosa era ya otra. Aristételes por ésta y otras razones exa-
mina la tragedia con ojos analiticos de psicélogo, la examina por

33 O. cit. nota: 5.

34 No es necesario dar ejemplos: se crefa el nuevo Aquiles encarna-
do; a cincuenta ciudades dio su nombre; quien portaba su efigie recibia
todos los dones.
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el efecto catdrtico que produce. En la lustracién, época a la que
pertenece Aristételes, los hombres sienten que los grandes temas
mitico-religiosos que envolvian la Aybris en Esquilo y Séfocles,
quedan ya muy al fondo. Transgresién y hybris ya no se sien-
ten correlacionados como en el siglo V. Era la época de la
comedia de Arist6fanes y sobre todo Menandro. Aristételes
se margina en lo conceptual de su discipulo Alejandro y elabo-
ra el deber ser en su Etica, deber ser que la libertad puede trai-
cionar.

César GARCIA ALVAREZ
Universidad de San Sebastidn
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